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Учебный план среднего общего образования МБОУ СОШ №15 г. Апатиты  

2024-2025 учебный год 

 
Учебный план   среднего общего образования МБОУ СОШ № 15 г. Апатиты на 2024/2025 

учебный год составлен на основе  следующих     нормативно-правовых документов: 

 Федеральный Закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012  № 273 

(подпункт 6 пункта 3 статьи 28). 

 Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего образования, 

утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации  от 

12.08.2022 №732 (с последующими изменениями). 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 21.09.2022 №858  «О 

федеральном перечне учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность и установления предельного срока использования исключенных учебников» 

(с изменениями от 21.02.2024 №119). 

 СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 

организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

 Устав МБОУ СОШ №15 г. Апатиты; 

 Федеральная  образовательная программа среднего общего образования, утвержденная 

приказом Министерства просвещения от 18.05.2023 №371. 

 

Учебный план среднего общего образования МБОУ СОШ №15 г. Апатиты  - документ, 

который определяет перечень, трудоемкость, последовательность и распределение по периодам 

обучения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной 

деятельности. 

Учебный план обеспечивает реализацию требований ФГОС СОО, определяет общие рамки 

отбора учебного материала, формирования перечня результатов образования и организации 

образовательной деятельности. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть  учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных для 

всех имеющих по данной программе государственную аккредитацию образовательных 

организаций, реализующих образовательную программу среднего общего образования, и учебное 

время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

 Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяет 

время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей по выбору 

обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, в том 

числе предусматривающие углубленное изучение учебных предметов, с целью удовлетворения 

различных интересов обучающихся, потребностей в физическом развитии и совершенствовании, а 

также учитывающие особые образовательные потребности обучающихся с ОВЗ. 

 

Время, отводимое на данную часть  учебного плана,  использовано на: 

увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных предметов 

обязательной части, в том числе на углубленном уровне; 

введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы и 

потребности участников образовательных отношений. 

Учебный план определяет количество учебных занятий за 2 года на одного обучающегося - 

не менее 2170 часов и не более 2516 часов (не более 37 часов в неделю). 

Образовательная программа среднего общего образования реализуется в 10-11 классах по 

пятидневной неделе. 

Учебный план 10-11 классов соответствует требованиям ФГОС СОО, утвержденным приказом 

Министерства просвещения от 12.08.2022 №732. 
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В учебный план 10-х классов входят следующие обязательные предметы 

 Русский язык 

 Литература 

 Иностранный язык 

 Математика 

 Информатика 

 История 

 Обществознание 

 География 

 Физика 

 Химия 

 Биология 

 Физическая культура 

 Основы безопасности и защиты Родины 

 

10 «А», 11 «А» - классы социально-экономического профиля; 

10 «Б», 11 «Б»  - классы технологического профиля (в 10 «Б» - поточное обучение – группа с 

углубленным изучением физики и группа с углубленным изучением информатики) 

Основанием для введения технологического и социально-экономического  профилей являются: 

 цели  реализации проекта «ФосАгро-классы» (обеспечение углубленной подготовки 

 по предметам математического цикла); 

 мониторинг образовательных маршрутов выпускников основной школы (выбор  

предметов для ГИА, выбор высших учебных заведений для поступления); 

 наличие соответствующих материально-технических, учебно-методических,  кадро- 

вых ресурсов; 

 запросы социума: обучающихся и их родителей (законных представителей). 

Учебный план социально-экономического профиля обучения предусматривает изучение 

математики и обществознания на углубленном уровне.  

Учебный план технологического профиля обучения содержит учебные  предметы на 

углубленном уровне изучения   - математика, физика, информатика. 

 

Профиль Предмет Количество 

часов 

Технологический 

профиль 

Алгебра и начала математического анализа 4 

Геометрия 3 

Вероятность и статистика 1 

Информатика 4 

Физика 5 

Социально-

экономический  

профиль 

Алгебра и начала математического анализа 4 

Геометрия 3 

Вероятность и статистика 1 

Обществознание 4 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН    
Социально-экономический  профиль         

Предметная 

 область 

Учебный предмет 10 класс 

 

11 класс 

 

Уровень Количество 

часов 

в неделю 

Уровень Количество 

часов 

в неделю 

Обязательная часть     

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 Б 2 

Литература Б 3 Б 3 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 Б 3 

 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

У 4 У 4 

Геометрия У 3 У 3 

Вероятность и 

статистика 

У 1 У 1 

Информатика Б 1 Б 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 2 Б 2 

Химия Б 1 Б 1 

Биология Б 1 Б 1 

Общественно-

научные предметы 

История Б 2 Б 2 

Обществознание У 4 У 4 

География Б 1 Б 1 

Физическая  

культура 

Физическая культура 

 

Б 2 Б 2 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

Основы 
безопасности и 

защиты 

 Родины 

Б 1 Б 1 

Индивидуальный   проект   1 0 

ИТОГО  32 31 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

2 3 

История политических и правовых учений 1 1 

Сложные синтаксические конструкции  

английского языка 

 1 

Практический курс «Речетворчество» 1 1 

Учебные недели 34 34 

Всего часов 34 34 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами 

34 34 

Общая допустимая нагрузка на период 

обучения в 10-11 классах в соответствии с 

действующими санитарными правилами и 

нормами в часах, итого 

2312 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН   
Технологический профиль (с углубленным изучением физики)        

Предметная 

 область 

Учебный предмет 10 класс 

2024-2025 

11 класс 

2025-2026 

Уровень Количество 

часов 

в неделю 

Уровень Количество 

часов 

в неделю 

Обязательная часть     

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 Б 2 

Литература Б 3 Б 3 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык Б 3 Б 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

У 4 У 4 

Геометрия У 3 У 3 

Вероятность и 

 статистика 

У 1 У 1 

Информатика Б 1 Б 1 

Естественно-

научные предметы 

Физика У 5 У 5 

Химия Б 1 Б 1 

Биология Б 1 Б 1 

Общественно-

научные предметы 

История Б 2 Б 2 

Обществознание Б 2 Б 2 

География Б 1 Б 1 

Физическая 

 культура 

Физическая культура 

 

Б 2 Б 2 

Основы 

безопасности и 

защиты  

Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Б 1 Б 1 

Индивидуальный проект 1 0 

ИТОГО  33 32 

Часы, формируемые участниками 

образовательных отношений 

1 2 

Практический курс «Речетворчество» 1 1 

Углубление школьного курса математики 
через решение задач повышенного уровня 

сложности 

 1 

Учебные недели 34 34 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами 

34 34 

Общая допустимая нагрузка на период 

обучения в 10-11 классах в соответствии с 

действующими санитарными правилами и 

нормами в часах, итого 

2312 
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 УЧЕБНЫЙ ПЛАН   
Технологический профиль ( с углубленным изучением информатики)        

Предметная 

 область 

Учебный предмет 10 класс 

2024-2025 

11 класс 

2025-2026 

Уровень Количество 

часов 

в неделю 

Уровень Количество 

часов 

в неделю 

Обязательная часть     

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 Б 2 

Литература Б 3 Б 3 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык Б 3 Б 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 
математического 

анализа 

У 4 У 4 

Геометрия У 3 У 3 

Вероятность и 
 статистика 

У 1 У 1 

Информатика У 4 У 4 

Естественно-

научные предметы 

Физика Б 2 Б 2 

Химия Б 1 Б 1 

Биология Б 1 Б 1 

Общественно-

научные предметы 

История Б 2 Б 2 

Обществознание Б 2 Б 2 

География Б 1 Б 1 

Физическая 

 культура 

Физическая культура 

 

Б 2 Б 2 

Основы 

безопасности и 

защиты  

Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Б 1 Б 1 

Индивидуальный проект 1 0 

ИТОГО  33 32 

Часы, формируемые участниками 

образовательных отношений 

1 2 

Практический курс «Речетворчество» 1 1 

Углубление школьного курса математики 

через решение задач повышенного уровня 
сложности 

 1 

Учебные недели 34 34 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами 

34 34 

Общая допустимая нагрузка на период 

обучения в 10-11 классах в соответствии с 

действующими санитарными правилами и 

нормами в часах, итого 

2312 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 10 класса  
Технологический профиль ( с двумя потоками)        

Предметная 

 область 

Учебный предмет Физика Информатика 

Уровень Количество 

часов 

в неделю 

Уровень Количество 

часов 

в неделю 

Обязательная часть     

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 Б 2 

Литература Б 3 Б 3 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык Б 3 Б 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

У 4 У 4 

Геометрия У 3 У 3 

Вероятность и 

 статистика 

У 1 У 1 

Информатика Б 1 У 4 

Естественно-

научные предметы 

Физика У 5 Б 2 

Химия Б 1 Б 1 

Биология Б 1 Б 1 

Общественно-

научные предметы 

История Б 2 Б 2 

Обществознание Б 2 Б 2 

География Б 1 Б 1 

Физическая 

 культура 

Физическая культура 

 

Б 2 Б 2 

Основы 

безопасности и 

защиты  

Родины 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

Б 1 Б 1 

Индивидуальный проект 1 0 

ИТОГО  33 32 

Часы, формируемые участниками 

образовательных отношений 

1 2 

Практический курс «Речетворчество» 1 1 

Углубление школьного курса математики 
через решение задач повышенного уровня 

сложности 

 1 

Учебные недели 34 34 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами 

34 34 

Общая допустимая нагрузка на период 

обучения в 10-11 классах в соответствии с 

действующими санитарными правилами и 

нормами в часах, итого 

2312 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 11 класса  
Технологический профиль        

Предметная 

 область 

Учебный предмет 2024-2025 

Уровень Количество 

часов 

в неделю 

Обязательная часть   

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 

Литература Б 3 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык Б 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 
математического 

анализа 

У 4 

Геометрия У 3 

Вероятность и 
 статистика 

У 1 

Информатика У 3 

Естественно-

научные предметы 

Физика У 5 

Химия Б 1 

Биология Б 1 

Общественно-

научные предметы 

История Б 2 

Обществознание Б 2 

География Б 1 

Физическая 

 культура 

Физическая культура 
 

Б 2 

Основы 

безопасности и 

защиты  

Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Б 1 

ИТОГО  34 

Учебные недели 34 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами 

34 

 

 

   В учебном плане  предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального проекта. В 

классе технологического профиля индивидуальный учебный проект реализуется за счет часов 

внеурочной деятельности.  Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно 

под руководством учителя  по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных 

предметов, курсов в любой избранной области деятельности: познавательной, практической, 

учебно-исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной. 
 


